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首都圏で実現する

　　　  環境での

合宿・研修体験。

首都圏にありながら豊かな緑と海に囲まれ、

風光明媚で温暖な千葉県。新鮮な山の幸や海の幸のグルメ、マリンスポーツや観光だけでなく

ワーケーションとしてしっかり仕事ができる環境があります。首都圏からのアクセス良好な

千葉県のここでしか味わえないワーケーション合宿プログラムをご紹介します。

C H I B A  W O R K C A T I O N

エリアについて

かずさ・臨海
エリア 一棟貸し

ワークスペース

会議スペース

Web会議スペース

Wi-Fi

駐車場

近隣コンビニ

コインランドリー

サウナ

温泉

カフェ
南房総エリア

その他エリア

北総エリア

九十九里エリア

ピクトグラムについて

ガイドブック内の表記について
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e l c o m e  t o  C H I B A

か・臨 九十九

北総南房総

その他

って？
WORK VACATION TELEWORK OK＋

Work(仕事)とVacation(休暇)を組み合わ
せた造語で、テレワーク等を活用し、普段
の職場や自宅とは異なる場所で仕事をし
つつ、自分の時間も楽しむ過ごし方です。

を導入するには？

テレワーク導入済み企業であれば、新たに
整理すべきことは多くはありません。従業
員がパフォーマンスを発揮するためのシー
ンづくり、また企業価値向上の取り組みと
して、「自社の強み」となるワーケーション
を導入してみませんか。

掲載しているモデルコース・プログラムは、
首都圏でワーケーションを導入又は、導入
を検討している企業の経営者又は人事担
当者を対象としたモニターツアーを実施
し、ご意見をいただき作成したものです。

ガイドブックは、皆様の声を参考に
作成いたしました。

本ガイドブックと一緒に
ウェブサイトをチェック

（観光庁「新たな旅のスタイル」ホームページより）

のポイント

Check it

自然の多様性を学び、
その中で人間関係の
理解を深める

組織における人間関係の
有効な考え方を共有し合う
「チームビルディング」

バックグラウンドから現状、
そして今後の取組等を聞く
「イノベーション促進」

廃校活用の
成功事例から学ぶ

少人数・大人数に適した施設や、千葉県ならではの自然を感じたい・・など。
自社の希望にあう場所を探してみてください！

ブランディングやサステナビリ
ティーな事業づくりを考える
「CSR・CSV」「新規事業開発」

地域産品の活用課題や
職人の後継者問題に
対する成功事例を学ぶ

を実施する企業の目的は実施形態によって様々。

？企業合宿をおすすめする とは

P
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MODEL COURSE
モデルコース 地域で活躍する方々の様々な取り組みは、企業の従業員にとっ

ても、仕事やキャリアのヒントになることも多く、視野を広げる
きっかけとなります。

「SDGs・企画/営業力」「ブランディング・組織力」のテーマ別に、ちばワー
ケーションの企業向けおすすめモデルコースをご紹介します！
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か・臨 九十九

10：00 木更津駅集合

KURKKU FIELDS / ポルシェ・エクスペリエンスセンター東京

多様な体験から企業の明日を考える
合宿研修型ワーケーション

HAPPY NUTS DAY / みらいあさひ

ブランディングや組織力を学ぶ
合宿研修型ワーケーション

サステナブルを体感し、自社を見つめ直すファームツアー

企画/営業力を高めるポルシェの電気自動車で旅行企画研修

Program
Point

Program
Point

DAY
01

10：00～10：30

11：001

9：00

DAY
02

7：00 朝食
8：20～8：50 ポルシェ・エクスペリエンスセンター東京へ移動 (タクシー)

KURKKU FIELDSへ移動 (タクシー)

12：30 ランチ・フリータイム (KURKKU FIELDS 内)
15：00～15：30 きさらづCAMP ORGANIC FIELD in みたてへ移動 (タクシー)

15：30 各自ワークタイム・フリータイム
18：00 BBQや焚き火で親睦を深める
20：00～ フリータイム

11：30 ランチ・フリータイム
13：00 きさらづCAMP ORGANIC FIELD in みたてへ移動 (タクシー)
13：30 ワークタイム
16：30～ フリータイム・解散 (木更津金田バスターミナルより東京へ)

広々とした場内を巡る水の循環や、牛や鶏などの動物のふんを堆肥化させる
様子など、環境に配慮して構築されたサステナブルの仕組みをツアー形式で
見学します。

日本唯一のポルシェのカーサーキットにて、電気自動車の試乗体験とグルー
プワークを実施。非日常な体験で参加メンバーの距離感を縮めチームビル
ディングに繋げます。

自社の理念や取り組みに親和性のある、エコ・SDGsな取り組みをメンバー
で共有し、学び合うことで今後の持続可能な取組について考えるきっかけ
を作ります。
※ご希望の企業様には、議論で使用するワークシートを共有いたします。

2

“指定のペルソナを持つ人物”が喜ぶツアー案を検討するグループワークを
実施。ツアーを設計する企画力と、対象者が何をしたら喜ぶのかなどを調査
する過程で提案力(営業力)を育みます。

HAPPY NUTS DAYから学ぶ「ブランド作り」

Program
Point

DAY
01

DAY
02

10：30

13：30

11：00～11：47

1

千葉駅集合
サンライズ九十九里(ホテル)へ移動 (高速バス)

12：00

13：00

ランチ
HAPPY NUTS DAYに移動 (タクシー)

16：30～17：00 サンライズ九十九里へ移動 (タクシー)
17：00 チェックイン・フリータイム
18：30 ホテル会場にて懇親会
20：30～ フリータイム

セミナー：「HAPPY NUTS DAYがとらえるブランディングを構築する要素」

ワークショップ：「ブランディングを意識した新事業創出ワーク」

千葉県産落花生を使用したピーナッツバターを独自のブランディングを強みに、
高付加価値を付け製造・販売しているHAPPY NUTS DAYから「ブランド作り」
を学びます。

みらいあさひの取組から学ぶ、プロジェクトを成功に導く組織づくり

Program
Point

13：00

8：00 朝食
9：00 チェックアウト・ワークタイム・フリータイム     おひさまテラスへ移動

11：30 ランチ・フリータイム

16：00 ワークタイム
17：20～19：49 旭駅 (タクシー)　 東京駅へ移動 (JR総武本線・JR成田線・成田エクスプレス)

あらゆる世代が地域と共に楽しく健康に、「人」「まち」「くらし」が充足する生
涯活躍の拠点となるまちづくりを進める取組から、プロジェクトを成功に導く
組織づくりを学びます。

みらいあさひが運営する多世代交流施設「おひさまテラス」の場内ツアーや、複
数団体が参画するプロジェクトを進める上でのポイントをセミナーで学び、その
後グループワークを通して参加者様の視座を引き上げます。

2
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PROGRAM
プログラム ワーケーションを実践することによって、アイディア創出・業務効率アッ

プ・チーム力アップ・リフレッシュなど、様々な効果が知られて
います。千葉県ならではのワーケーションを叶えるための
プログラムをご紹介します！

か・臨

か・臨

九十九

九十九

か
ず
さ
・
臨
海
エ
リ
ア

九
十
九
里
エ
リ
ア

北
総
エ
リ
ア

南
房
総
エ
リ
ア

そ
の
他

地元の自然学校校長を務める豊島大輝氏を講師に、組織内で
の人間関係の向き合い方に関するレクチャー、ディスカバー
ウォーク（生物多様性を学ぶ自然散策）を実施します。

＃SDGs　＃チームビルディング

所要時間：約2時間
参加費：3,000円/人
※ 最小催行人数：5名～最大60名

Program
Point

参加者同士で共有し合い、意識を変革するチームビルディング研修が可能です！
経験・知識共に豊富で人間味のある講師からは、自然の多様性から他者との「性格面」・「役割
面の違い」など、組織内人間関係やビジネスに有用な多様な学びを得ることができます。

グランピングで全国指折りの稼働率を誇り、地域との連携を重
視する同施設において「空き教室の有効な利活用」等をテーマ
にした新規事業創出を体験できます。事例を基にしたインプッ
トとワークショップでの実践的なアウトプットで、 社員の事業開
発力や企画力を高めたい企業におすすめです。

＃新規事業　＃企画力 等

所要時間：約4時間
参加費：5,000円～/人
※ 最小催行人数：5名

Program
Point

すでに運用されている施設のさらなる可能性を考える貴重な機会！
想像力と企画力を養うワークショップにぴったりです。
地域との連携や現在の活用状況を加味しながら、廃校をどう活かしていくかを考える過程や、わ
かりやすくアウトプットするための方法を探ることで、新事業や商品を発想する力が養われます。

職人を抱える業界で難しい女性職人の活躍や若手職人の採用、
定着を実現している菅原工芸硝子から、組織づくりや商品開発
で大切なポイントを学びます。

＃企画力　＃組織力 等

所要時間：約3時間
参加費：10,000円～/人
※ 最小催行人数：5名～最大15名

Program
Point

職人が生き生きと働ける理由・多様な商品ラインナップを生む秘訣を学べます！
後継者問題や女性活躍推進、若手の離脱が社会問題となる現代においても、伝統工芸の現
場で女性を始めとした職人が生き生きと働ける理由や多様な商品ラインナップが生まれる秘
訣を、工場見学と社長講話で学びます。

地元の
自然学校校長
豊島 大輝氏が
現地での
体験を担当

高滝湖グランピングリゾート

高滝湖周辺の町づくりから学ぶ、
新規事業創出研修

亀山温泉ホテル・亀山温泉リトリート

人間関係の有効な考え方を意識できるように
変革するチームビルディング研修

菅原工芸硝子

生き生きと働く社員が増える組織作り研修
サステナビリティーな事業づくり研修

HAPPY NUTS DAY

HAPPY NUTS DAYから学ぶ
「ブランド作り」

千葉県産落花生を使用したピーナッツバターを、独自のブランディ
ングを強みに高付加価値を付け製造・販売をしているHAPPY 
NUTS DAYから「ブランド作り」を学び、ブランディングを意識した
事業開発づくりのワークショップを実施します。

＃企画力　＃ブランディング 等

所要時間：約3時間
参加費：25,000円/人
※ 最小催行人数：5名～最大40名

Program
Point

企画提案やブランディングについて学べます！
人気商品になるまでの紆余曲折のストーリーや製造にかける思いから、企画提案やブランディ
ングに必要な考え方について学ぶことができます。
社員が自分ごとに落とし込めるプログラムもあります。

モデルコースとしても紹介 P5



きさらづCAMP 
ORGANIC FIELD inみたて
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STAY 宿泊施設 千葉県内の強みのひとつは、ワーケーションの拠点となる宿泊施設が数
多く点在していることです。

目的地だけでなく過ごし方や宿泊者数の規模、設備などニーズに
合わせてお選びください。

亀山温泉ホテル QR

KURKKU FIELDS
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か・臨

か・臨

か・臨

スパ＆リゾート
九十九里 太陽の里

オーシャンビューリゾート
サンライズ九十九里九十九

モデルコースとしても紹介 P4

プログラムとしても紹介 P6

気軽にグランピング体験ができるトレーラーハウス型
宿泊施設。 開放感あるウッドデッキで、目の前に広が
る東京湾を眺めながらお過ごしいただけます。  東京
湾唯一の自然干潟である盤洲干潟を眺めながらワー
ケーションをお楽しみください。

　 木更津市中島4416
　 0438-38-5575

自然豊かな千葉県最後の秘境と呼ばれる奥房総、リ
トリートの聖地亀山湖に佇む温泉旅館です。 ヨガリト
リートや自然体験、レクリエーション型の企業研修で
人気の旅館です。

　 君津市豊田65
　 0439-39-2121

千葉県木更津市の「農業」「食」「アート」を軸とした複
合施設。約9万坪の広大な農場で、多くの野菜、家畜
を飼育。食を通じて、これからの人や社会の豊かさを
提案していくサステナブルファーム&パークです。

　 木更津市矢那2503
　 0438-53-8776

CAMPiece横芝光九十九

BUB RESORT九十九 九十九

君津市坂畑223-1
旧亀山中学校・
旧坂畑小学校
080-6270-3096

CAMPiece君津

＃プール (夏季限定)

　 山武郡横芝光町小田部1054 
　  旧南条小学校
　 080-9011-3096

閉校した旧南条小学校の校庭をテントサイトとして活用
し、校舎内の音楽室、理科室、図書室、教室を自由にご使
用いただけます。
自然に囲まれお仕事もはかどります。
貸切での企業研修やオフサイトミーティングもOK！
休憩時間はサウナやキャンプファイヤーで癒されて下さい。

思い切り遊べる、大自然の泊まれるテーマパーク。
子供がアクティビティに没頭している間に親はワー
クするスタイルで、ファミリー滞在でのワーケーショ
ンにもオススメ。アクティビティも宿泊も食事も全て
楽しめる新感覚体験施設です。

　 長生郡長生村金田２８１１
　 0475-36-7770

＃プール

九十九里浜に舟の帆のようにゆったりとカーブを描
いて建つ個性ある外観が、九十九里浜のシンボル
的な存在のホテルです。レジャー・保養の他にもス
ポーツ・会議研修・各種会合等幅広い利用目的に対
応できる複合施設となっています。

　 山武郡九十九里町真亀4908
　 0475-76-4151

QR

＃近隣コインランドリー(車で5分)

天然温泉の露天風呂をはじめ、多彩なお風呂で身体
をほぐして人気の岩盤浴、サウナで心も身体ゆっくり
癒していただけます。

　 長生郡長生村一松3445
　 0475-32-5550
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STAY 宿泊施設 千葉県内の強みのひとつは、ワーケーションの拠点となる宿泊施設が数
多く点在していることです。

目的地だけでなく過ごし方や宿泊者数の規模、設備などニーズに
合わせてお選びください。

MUJI BASE
KAMOGAWA 鴨川市 小湊さとうみ学校

花しぶき

TACO GLAMP グランピング＆オートキャンプ 

発酵の里こうざき古民家サロン
椿HOUSE 

インターナショナルリゾートホテル
湯楽城房総鴨川温泉 是空
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南房総 南房総 北総

北総 北総南房総 南房総

初心者でも安心の手ぶらでキャンプライフを体験。
準備や後片付けはスタッフに任せ、
手持ち花火やキャンプファイヤーなどのアクティビティを
満喫したら、貸切風呂やサウナでゆったりとしたひととき
をお過ごし下さい。
市原市にも高滝湖グランピングリゾートを展開しています。

「学び」「集まり」「見つける」場をテーマとし、市内外との
スポーツ・文化交流の促進の為、閉校となった旧小湊小
学校の校舎などを改修整備した施設です。体育館や
フットサルコートが併設されており、仕事の前後でスポー
ツやレクリエーションなどを楽しむこともできます。

　 鴨川市内浦1891-1
　 0470-96-6606
※ 宿泊は8名以上の団体に限ります。
　 親族のみではご利用いただけません。
※ 宿泊なしで個人の利用可。

館山の中心地から車で10分あまり。漁師町の雰囲
気が今なお残る塩見海岸に佇む小さなお宿、花し
ぶき。 長閑な空気が流れるこの海辺は、まさに日
本の原風景。お食事は獲れたての地魚や地野菜を
使用。我が家のようにゆっくりとお寛ぎ下さい。

　 館山市塩見233-4 
　 0470-29-0236

　 鴨川市太海浜24-1
　 0470-92-1143

荒波寄せる太海の断崖に寄り添うように造られた一軒
の湯宿、房総鴨川温泉「是空」。オーシャンビューの露天
風呂や客室、季節感を大切にしたお料理を満喫できる
湯宿です。半露天風呂付き客室は、温泉に浸かりながら
海景色を独り占めする至福の時間をお楽しみ下さい。

高滝湖グランピングリゾート
　 市原市養老1012-1
　 0477-01-8872

　 香取郡多古町南玉造 162
　 0477-01-8840

広大な敷地面積を誇り、美しいガーデンをもつ緑
豊かなリゾートホテル。東京から高速バスで約60
分と首都圏からも至近。敷地内に東京湯楽城（温
浴施設）も併設されていますので、オンとオフの時
間が切り替え易い環境です。

　 富里市七栄650-35
　 0476-93-1234

＃ゴルフ場 ＃プール ＃テニスコート

発酵の里こうざきの古民家サロン。５年間空き家の
古民家の活用として宿泊できる文化サロンとして活
動をスタートした簡易宿泊施設です。農業体験、文
化体験などのイベントも多数開催しています。

　 香取郡神崎町毛成1364-1
　 090-3236-6203

＃グランピングテント利用可(有料)

日本の原風景とも呼べる千葉県鴨川。奥山と平地の
間にあり、木々や草花や鳥など沢山の生き物の傍で
生きる里山のくらしが残っています。どこか懐かしさ
を感じる土地の暮らしを感じ、“食と農”を楽しむ体
験を備えた、地域生活の拠点が生まれました。

所在地・電話番号は非公開のためお申
込みについては、QRコードよりHPをご
確認ください。

　 鴨川市大幡　 非公開

※

＃プール (夏季限定)
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WORK SPACE ワークスペース ※各施設の設備・サービスなどの詳細や最新情報は各施設へ

　直接お問い合わせください。

木更津市金田地域交流センター

清和地域活性化センター内コワーキングスペース
「せいわべーす」

あり表について なし

か
ず
さ
・
臨
海
エ
リ
ア

九
十
九
里
エ
リ
ア

北
総
エ
リ
ア

南
房
総
エ
リ
ア

そ
の
他

か・臨

か・臨

　 木更津市金田東６丁目１１－１
　 0438-97-6292

地域コミュニティの交流拠点として「多目的ホール・会議室・図書
コーナー・調理室・和室・キッズコーナー・コワーキングスペース」な
どがあり、多様な目的でご利用頂けます。

モニター ウォーターサーバー

コワーキングスペース
会議スペース

Web会議用スペース

Wi-Fi
プロジェクター
ホワイトボード

複合機
ドロップイン

ロッカー

駐車場
近隣コンビニ
FREEドリンク

人が集いにぎわいが生まれる地域の拠点「おらがわ」(旧小学校施設)
3階に、旧理科室・図書室を改装したコワーキングスペースが誕生。
シーンに合わせた座席を自由にご利用頂けます。

コワーキングスペース
会議スペース

Web会議用スペース

Wi-Fi
プロジェクター
ホワイトボード

モニター

複合機
ドロップイン

ロッカー
駐車場

近隣コンビニ
FREEドリンク

一棟貸し・貸切

　 君津市西栗倉36番地
　 0439-29-7537

一棟貸し・貸切

新しい働き方への支援や起業を目指す方へ、働く場所の提供を目
的に茂原市役所1階に開設。個室ブースを3台設置し、Web会議の
ニーズにも対応しています。

モニター

コワーキングスペース
会議スペース

Web会議用スペース

Wi-Fi
プロジェクター
ホワイトボード

複合機
ドロップイン

ロッカー

駐車場
近隣コンビニ
FREEドリンク

　 茂原市道表1番地
　 0475-20-1528
※ワークブースは要予約
※併設のカフェは有料

誰でもいつでも気軽に立ち寄れる駅前のヨリドコロは、多目的スペー
スや売店のほか、レンタルロッカー、レンタサイクルもあり、様々な目的
で利用できます。

　 山武郡横芝光町横芝１３５５番地２
　 0479-74-8585

※1 Wi-Fiはスマホ・タブレットで利用可。PCでは利用不可です。（2024年2月時点）

コワーキングスペース
会議スペース

Web会議用スペース

Wi-Fi ※1

プロジェクター
ホワイトボード

モニター

複合機
ドロップイン

ロッカー

駐車場
近隣コンビニ
FREEドリンク

一棟貸し・貸切

併設のカフェでちょっと一息

コワーキングスペース　アゼリア

横芝駅前情報交流館 ヨリドコロ

九十九

九十九
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屋号「六郎右衛門」という古民家ではテレワーク利用のほか、自然農
米づくり、味噌仕込み体験、里山整備活動＆ハイキング、ヨガレッス
ンなど様々な体験が可能です。企業研修や親子ワーケーションもご
相談ください。

コワーキングスペース

会議スペース

Web会議用スペース

Wi-Fi
プロジェクター
ホワイトボード

モニター

複合機

ドロップイン

ロッカー

駐車場
近隣コンビニ
FREEドリンク

一棟貸し・貸切

都市と地域が交流する3000坪の里山をまるごと貸切できます。自然
のなかで日常とは異なる感覚を養ってください。
オプションで、ジビエBBQや地域食材により出張料理のケータリング
も提供いたします。

ヤマナハウス

古民家テレワーク交流拠点
ROKURO

スパメッツァ おおたか 竜泉寺の湯
岩盤浴ラウンジ 「メッツァネリオ」

コワーキングスペース

会議スペース

Web会議用スペース

Wi-Fi
プロジェクター
ホワイトボード

モニター

複合機
ドロップイン

ロッカー

駐車場
近隣コンビニ
FREEドリンク

一棟貸し・貸切

お仕事でご利用されるお客様、静かに一人の時間をお過ごしにな
りたいお客様、思い思いにお時間をお過ごしいただき、 人と人を繋
ぐ場所として「街づくり」のお手伝いができる空間づくりを目指して
います。

　 成田市花崎町816 ラ・エント成田5F
　 0476-33-6007

コワーキングスペース
会議スペース

Web会議用スペース

Wi-Fi
プロジェクター
ホワイトボード

モニター

複合機
ドロップイン

ロッカー

駐車場

近隣コンビニ
FREEドリンク
一棟貸し・貸切 夜間

　 流山市おおたかの森西1-15-1
　 0471-78-3726

WORK SPACE ワークスペース ※各施設の設備・サービスなどの詳細や最新情報は各施設へ

　直接お問い合わせください。
あり表について なし

か
ず
さ
・
臨
海
エ
リ
ア

九
十
九
里
エ
リ
ア

北
総
エ
リ
ア

南
房
総
エ
リ
ア

そ
の
他

南房総

南房総 その他

関東最大級のスパ施設「スパメッツァ おおたか 竜泉寺の湯」内のコ
ワーキングスペース。
半個室スペース、テーブル席、ソファタイプなどワークスペースとくつ
ろぎ空間をシーンや気分でセレクトいただけます。

コワーキングスペース
会議スペース

Web会議用スペース

Wi-Fi
プロジェクター
ホワイトボード
モニター

複合機
ドロップイン

ロッカー
駐車場

近隣コンビニ

FREEドリンク

　 館山市神余950
　 非公開

　 南房総市山名1395
　 非公開

電話番号は非公開のためお申込みについて
は、QRコードよりHPをご確認ください。

※

電話番号は非公開のため利用希望日の
前日正午までに、HPの申込フォームより
お申込みください。

※
シェアスペース GAKUYA北総
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北
総
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ア
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総
エ
リ
ア

食べ
たり・・・ 見たり・・・
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九
十
九
里
エ
リ
ア

里のMUJI みんなみの里 道の駅 発酵の里こうざき

VACATION
バケーション ワーケーションのVACATIONを満たす「アクティビティ」や、「グ

ルメ」など、千葉県には充実したラインナップが揃っています。

温暖な気候や豊かな自然に恵まれ、さまざまな農水産物が
生産される「食材の宝庫 館山」。地域の観光と農水産業をつ
なぎ合わせた「五感で楽しむ」体験型道の駅で、新しい房総
の魅力を発見してください。

地元で採れる野菜、物産品の販売を無印が販
売、無印良品、Café&Meal MUJIも併設した
総合交流ターミナルです。
この場所でしか買えないものがたくさん。

館山市稲274番地
0470-29-7015

道の駅 グリーンファーム館山

＃販売所 ＃農園＃カフェ・レストラン

＃BBQ ＃キッチンスタジオ(多目的室)

鴨川市宮山1696　  0470-99-8055

＃Wi-Fi

＃カフェ・レストラン ※ワークスペースの利用は
　レストラン利用者に限る
　(一品以上注文）

＃販売所 ＃Wi-Fi ＃カフェ・レストラン＃販売所＃ワークスペース

香取郡神崎町松崎855
0478-70-1711

全国で唯一の発酵をテーマにした道の駅です。
発酵食品専門の売り場「発酵市場」では、地元
の発酵食品はもちろん全国の珍しい発酵食品
などを豊富に取り揃えられています。

道の駅など
千葉県には道の駅をはじめ、地域の魅力を感じられるユニーク

な施設が数多くあります。

南房総

南房総 北総

地域ごとに異なる魅力を持つ千葉
県。海、山、歴史などニーズに合わせた
モデルコースをご用意しております。

観光情報
自然と歴史を活かしたアクティビティができる環境が整っています。

ワーケーション中のリフレッシュも兼ねてぜひ体験してください。

地域や季節、時間帯など訪れるシーン
に合わせてスポットや体験が選べる
のが千葉県の魅力です。

食を堪能できるものから季節の移ろ
いを堪能できるものまでさまざまなイ
ベントを開催しています。

竹岡式ラーメン、勝浦タンタンメン、ア
リランラーメンなど地域性豊かな千葉
県のご当地ラーメンがあります。ぜひ
ご賞味ください。

新鮮な海の幸は海に囲まれた千葉県
グルメの定番。各地域の海産物を食べ
歩くのもおすすめです。

落花生やさつまいも・苺・梨など旬の果
物が盛り沢山の千葉県はスイーツの
宝庫です。あなたのお気に入りを探し
ませんか。

捕獲から適切な施設での処理・加工
までを県内で行ったシカやイノシシ肉
「房総ジビエ」。ぜひご賞味ください。

画像：©（公社）千葉県観光物産協会／提供 （公社）千葉県観光物産協会

なぎさ食堂  海鮮丼

グルメ
地元の美味しい「食」を味わうのもワーケーションの醍醐味！三方が海に

囲まれた温暖な気候により、千葉県には豊富な食材が揃っています。

モデルコース スポット・体験

イベント

ご当地ラーメン 海鮮料理

スイーツ ジビエ料理

江ざわ  勝浦タンタンメン

Bistro Récolte  鹿もも肉のロースト 赤ワインソース浦部農園 くろいちごcafé  完熟いちごのパンケーキ
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※ 2022年度の北総及び南房総エリア、2023年度のかずさ・臨海並びに九十九里エリアでのモニターツアー実施後アンケートより抜粋

ACCESS
アクセス 周遊するなら車が便利だけど、午前、夕方は渋滞する場所も。

交通アクセスは、ＪＲの特急や高速バスを利用すると便利です。

主要道路
アクアライン
JR
フェリー

お車で
お越しの方

JRで
お越しの方

バスで
お越しの方

東京湾
アクアライン(約20分)

首都高速(約30分)/東関東自動車道(約45分)

館山自動車道(約50分)

圏央道(約50分)
圏央道/大多喜街道(約1時間)

JR総武線 快速 君津行(約1時間30分)

高速バス　　(約1時間)

高速バス　　(約2時間)

高速バス　　(約1時間5分)

高速バス　　(約2時間20分)

高速バス　　(約2時間25分)

高速バス　　(約1時間40分)

JR京葉線 快速(約50分) JR外房線 成東行(約30分)

JR総武本線 特急しおさい 銚子行(約1時間50分)

JR京葉線 特急わかしお 安房鴨川行(約1時間50分)

川崎浮島
JCT

東京八重洲IC

東京駅

東京駅
八重洲口

蘇我駅

JR総武線 快速 君津行(約1時間30分) JR内房線 上総一ノ宮行(約1時間)木更津駅

木更津方面
館山方面
東金方面
勝浦方面

銚子方面

木更津駅

館山駅

東金駅

銚子駅

安房鴨川駅

木更津駅西口

館山駅

東金駅

銚子駅

安房鴨川駅

佐原駅

木更津駅

君津駅

安房鴨川駅

勝浦駅

大綱駅

東金駅

成東駅

銚子駅

佐原駅

成田空港
成田駅

千葉駅
蘇我駅

東京駅

東京湾
フェリー

館山駅

久里浜

金谷

東京湾
アクアライン

フェリーで
お越しの方

久里浜港

金谷港

東京湾フェリー
(約40分)

TOKYO

VOICE Q&A
参加者さんの声

千葉県でワーケーションを
するメリット・魅力は？

Q1.

モニターツアーに参加して感じた、
ご意見・ご要望などを教えてください。

Q3.

自社でも実施したいと
思ったプログラムは？

Q2.

千葉県合宿体験ワーケーションツアーにご参加いただいた首都圏
企業所属の皆様からのお声をご紹介します。

3位

海が近い

移動コストが
かからない

2位

近くて
アクセスが良い

ブランディング

自社の強みや存在意
義を知るブランディン
グセミナーやワーク
ショップなど

SDGs

自社に親和性のある
エコな取り組み、持続
可能とは何かを体感す
るワークショップなど

企画・提案力

廃校活用のアイデア
提案、企業の強みを
生かしたツアー提案
など

組織・共創力

働きやすい組織づくり
ワークショップ、地域連
携・共創のためのチー
ムづくりセミナーなど

とても貴重で価値のある体験を
させていただいた。
千葉県内の経営者やキーマンの方々
から学ぶ組織の在り方や考え方を得
られるワークショップが素晴らしかっ
たです。

強いエンゲージメントに繋がる。
現地の人と出会い対面で話をすること
でリフレッシュはもちろん、人とのつな
がりが濃くなったと感じました。これが
社員同士であれば、強いエンゲージメ
ントに繋がるものと思います。

1位

素晴らしいアイデアが生まれる。
地域課題に対して企業それぞれの得
意領域を重ね合わせることで素晴ら
しいアイデアが生み出される場面を経
験でき、他社との協業に関してイメー
ジが付きました。

経営者
30代・男性

事業戦略
20代・男性

人事
40代・女性

企画
20代・女性

限られた時間で意見をまとめる
力をつけられる。
ブランディングのプログラムではさまざ
まな意見が集まり、限られた時間内で
まとめるいい研修となりました。 


